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LARM ZERRT AN DEN NERVEN UND FUHRT ZU STRESS

Das Leben wird zunehmend lauter. Besonders

im Stadtgebiet werden Menschen von Larm
durch Stra3en-, Bahn- und Flugverkehr wie
auch aus Gaststatten und Diskotheken
beeintrachtigt.

LARM IM ALLTAG

Aber auch auf dem Land gibt es zahlreiche
Larmquellen: Landmaschinen, die die Ernte
einfahren, der Nachbar, der mit Vorliebe am

Wochenende seinen Rasen maht oder Motor-

radfahrer, die sonntags ihre Kurven ziehen.

Lirm zerrt an den Nerven und fiihrt zu Stress.

Larm ist nicht sichtbar und Schmerzen
verspiren wir erst, wenn Larm laut wird.

Die Lautstarke eines Gerausches lasst sich in
einer physikalischen GroRe beschreiben,
denn bei der Lautstarke handelt es sich um
eine Schalldruckwelle.

AUSWIRKUNGEN VON LARM

Dem Schalldruck, gemessen in Dezibel (dB).
Bereits ab 55 dB werden Gerausche vermehrt
als Larmbelastigung empfunden, die auf die
Leistungsfahigkeit und das Wohlbefinden
schlagen. Gerdausche von 65 bis 75 dB bewirken
im Korper Stress, der zu hohem Blutdruck und

Herz-Kreislauf-Erkrankungen fiihren kann.

Viele Menschen sind Gerauschen unweigerlich ausgesetzt. Sowohl tags als auch nachts zerrt
der Larm an ihrer Gesundheit. Zeit zum Handeln!
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UNIGLAS® LARMBAROMETER ,WIE LAUT IST LAUT?"
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RUHE ISTWICHTIG FUR DAS WOHLBEFINDEN

Nach einer aktuellen Information des
Umweltbundesamts fiihlten sich nach einer
Untersuchung aus dem Jahre 2016 76% aller
Bundesbiirger in ihrem Wohnumfeld durch
StraBenverkehrslarm, 44% durch Flug- und 38%
durch Schienenverkehrslarm belastigt. Der
Umfrage zufolge fiihlen sich aber auch 60% der
Biirgerinnen und Biirger durch Gerdusche ihrer
Nachbarn beeintrachtigt. Rund 23% der
Bevolkerung sind gleichzeitig von Stral3en-,
Schienen und Fluglarm betroffen.

MEHR LEBENSQUALITAT

4l

Ob privat oder beruflich:

Mit UNIGLAS® | PHON Larmschutzglas kehrt
Ruhe ein. Nutzen Sie auch bei grof3zligigen
Fensterflachen die ruhige Atmosphare zum
Arbeiten oder genie3en Sie gemiitliche
Stunden mit der Familie.

ANWENDUNGSBEREICHE

Fiir Wohn- und Arbeitsbereiche, 6ffentliche
Einrichtungen wie Krankenhauser, Sanatorien
und Schulen mit hohem AuBen-Larmpegel
durch:

* viel befahrene Stral3en und Bahnlinien

* Flugverkehr und Baustellen

* Industrie, Gewerbe und Landwirtschaft

* Gastronomie und Diskotheken

Schallddmmung mit Fenstern bedeutet weit
mehr als Erhéhung der Lebensqualitit in den
Wohn- und Arbeitsbereichen. Vielmehr wird mit
Larmschutzfenstern ein signifikanter Beitrag
zum Gesundheitsschutz geleistet.




EIGENSCHAFTEN VORTEILE

* Hohe Schallddmmeigenschaften * Individuell abgestimmter Larmschutz
mit Spitzenwerten * Spurbar starkeres Wohlbefinden bei Licht
* Optimal auf die jeweilige Larmquelle und Transparenz
abgestimmte Produktauswahl * Vollwertiger Lairm- und Warmeschutz
* Im 2-fach Aufbau bis U,=09 W/m?K * Frei kombinierbar mit Sonnen- und
* Im 3-fach Aufbau von Ug =0,7W/m*K Einbruchschutz sowie Absturzsicherung
bis auf Wunsch auch U, = 0,4 W/m?K *  Wertsteigerung der Immobilie
je nach Aufbau * Steigerung der Lebensqualitat, denn Ruhe
* Verbundsicherheitsglas mit Schallschutzfolie, schafft Entspannung

optional auch mit Sicherheitseigenschaften
erhaltlich

* Auf Wunsch zu multifunktionalem Isolierglas
mit Warmedammung, Sonnen- und
Objektschutz sowie Absturzsicherung

kombinierbar UNIGLAS® | PHON Lirmschutzglas

Beispiel Scheibenaufbau 3-fach*

1. Verbund-Sicherheitsscheibe mit
Schallschutzfolie

2. Edelmetallbeschichtung

3. Scheibenzwischenraum mit
Edelgasflllung

4. Floatglasscheibe

5. Scheibenzwischenraum mit Edelgasfiillung
6. Edelmetallbeschichtung

7. Floatglasscheibe

8. Abstandhalter mit Trockenmittel

9. Zweistufiger, dichter Randverbund

VT

*Vergleichbare Herangehensweise bei Scheibenaufbau 2-fach.

DerR -Wert (SchallddimmmaR) wird in dB gemessen. Je hoher der dB-Wert, desto besser der

Larmschutz. Eine Erhéhung um 10 dB empfindet der Mensch bereits als Larmhalbierung.
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SWA, AMTL. PRUFSTELLE FUR SCHALL- UND WARMEMESSUNG

Schall wird gedammt, indem man den

Schalldruckwellen einen Widerstand entgegen
setzt. Dieser Widerstand wird durch eine
Messung im Labor genau bestimmt.

R,: DAS MASS FUR
DIE DAMMLEISTUNG

Das jeweilige Damm-Mal wird bei

verschiedenen Frequenzen gemessen und nach o Bei der Schalldizmmung kommt es

bestimmten Regeln zu einem Wert ermittelt: darauf an, die stérenden Frequenz-

. bereiche b d tark zu da .
Dem Schallddmm-MaB R . Rw stellt vereinfacht STSITIC DESONTETS S arit 2l Famiiieh

Dabei istimmer die Larmquelle
ausgedriickt einen Mittelwert fir Frequenz- maRgeblich. Gleiche Lirmpegel kénnen
durchaus unterschiedliche
Schalldammglaser erfordern.

bereiche dar, die im Hochbau relevant sind.
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Grundprinzip der Schalldiammung (Glas):
Unterschiedlich dicke Einzelscheiben au3en

und innen sind die einfachste Art eines
transparenten Schallschutzes. Durch deren
frequenzhangiges ungleiches Schwingungs-
verhalten werden bereits sehr gute Schalldamm-
werte erreicht. Wird der Scheibenzwischenraum
(SZR) vergroBert, verbessern sich in der Regel
die Schalldammwerte.

DREI KATEGORIEN FUR DAS
OPTIMALE DAMM-MASS

Erhéhte Schalldimmung durch spezielle
Schallschutzfolie optional mit Sicherheits-
Eigenschaften:

Bei hoheren Anforderungen an die Schall-
dammung wird eine Scheibe des Isolierglases
aus Verbund- und / oder Verbund-Sicherheits-

Beispiel Scheibenaufbau 2-fach*

glas mit spezieller Schallschutzfolie hergestellt.
Diese kdnnen zudem Uber Sicherheits-
Eigenschaften wie beispielsweise Durchwurf-
hemmung bis zur Klasse P2A verfligen.

Die Spezial-Folien fiir Verbund-Sicherheitsglas
eignen sich auch hervorragend fiir moderne
Vordacher aus Glas, da sie z. B. das Gerdusch von
Regen stark absorbieren.

Hochste Schalldimmung durch spezielle
Schallschutzfolien optional mit Sicherheits-
Eigenschaften:

Je nach Bedarf werden bei zwei Scheiben des
Isolierglases spezielle Schallschutzfolien als
Zwischenschichten im Scheibenaufbau
eingesetzt. Damit werden auch die unter
Punkt 2 genannten Sicherheits-Eigenschaften
erreicht.

Grundprinzip der Schalldammung:
Unterschiedlich dicke Einzelscheiben
eventuell mit vergroRertem
Scheibenzwischenraum.

Erhohte Schallddmmung durch
spezielle Schallschutzfolie optional
mit Sicherheits-Eigenschaften:
Unterschiedliche Glastypen mit
Verbund- oder Verbund-Sicherheitsglas
mit spezieller Schallschutzfolie in einer
der Isolierglasscheiben.

*Vergleichbare Herangehensweise bei Scheibenaufbau 3-fach.

Hochste Schalldammung durch
spezielle Schallschutzfolien optional
mit Sicherheits-Eigenschaften:
Unterschiedlicher Glasaufbau mit
Verbund- oder Verbund-Sicherheitsglas
mit spezieller Schallschutzfolie in zweli
Isolierglasscheiben.



Gezielt Dammen: Zwei Fenster kénnen das
gleiche SchallddmmmaRB R  aufweisen, sich

aber in einzelnen Frequenzbereichen unterschei-
den. Damit Schalldimmfenster effektiv einge-
setzt werden, kénnen die sogenannten Spekt-
rum-Anpassungswerte herangezogen werden:

CUND CTR SPEKTRUM-
ANPASSUNGSWERT 1 UND 2

Cund C_geben Aufschluss tber die individuellen
Leistungen von Fenstern und Isolierglasern zur
Dammung bestimmter Larmarten. Das C
bedeutet Korrektur. Der Index ,tr* weist auf den
Verkehr (traffic) hin.

C fur Spektrum 1 und C_fur Spektrum 2 sind
pauschale Korrekturwerte, flr typische
Frequenzbereiche haufig vorkommender
Larmimissionen. Die tatsdchlich zu erwartende
Larmdammung R, entspricht somit der Summe
aus dem Schallddmmmal R ,und dem
Korrekturwert C .

Berechnungsbeispiel fiir den tiberschlagigen

Wert des Larmpegels hinter dem Bauteil:
Situation: StraBenverkehr in der Stadt

Ermittelte durchschnittliche

Larmemission L, ovr dem Bauteil

Schallddammwert Rw des Bauteils 41dB
Spektrum?2-Anpassungswert Ci -5dB
Berechnungsformel R, 80dB-41dB - (-5)=44dB
Ergebnis:

Der Uberschlagige Wert flr den Larmpegel hinter dem Bauteil liegt
bei 44 dB




C - Spektrum-Anpassungswert 1 - kommt zur
Anwendung bei Lirm, der sich mehr in einem

breiten Spektrum befindet und von der
Frequenz gleichbleibend ist.

SPEKTRUM1: C

Beispiel:

* Normale Frequenzgerausche,
wie Radio und TV

* Autobahnverkehr tiber 80 km/h

* Schienenverkehr bei mittlerer bis hoher
Geschwindigkeit

* Flugzeuge mit Diisenantrieb in geringem
Abstand

* Betriebe, deren Larmfrequenz auf
mittlerem bis hohem Niveau liegt

SCHALLDAMMUNG VS. FREQUENZEN

C,, - Spektrum-Anpassungswert 2 - ist fiir die

Dammung tiefer Frequenzen maf3gebend.

SPEKTRUM2: C,

Beispiel:

StraBenverkehr in der Stadt

Discomusik

Schienenverkehr bei geringer
Geschwindigkeit

Flugzeuge mit Diisenantrieb in groBerer
Entfernung

Betriebe, deren Larmfrequenz auf tiefem
bis mittlerem Niveau liegt



PRAXISREPORT

Fiir eine internationale Bank
in Wien entstand ein Blirohaus
mit elegant geschwungener
Glasfassade. Bei der grof3ziigigen
Fenster- und Fassadenkonstruk-
tion wurde unter anderem
UNIGLAS® | PHON Larmschutz-
glas mit Multifunktions-Eigen-
schaften eingesetzt.

Das Marken-Isolierglas schirmt
die Biiros gegen den Stra3enlarm
von der mehrspurig vorbeifiihren-
den Strale ab. Gleichzeitig dient
das Isolierglas als Schutz gegen
die intensiv einstrahlende
Nachmittagssonne.

Nur Armlangen entfernt
donnern die schweren Gliterzlige
durch Bingen. Flir den Ortim
Rheintal bedeutet das eine
Larmbelastigung wie bei einem
startenden Disenflugzeug. Die
Ziige sind fir die Anwohner im
wahren Wortsinn ,zum Greifen
nah“: Nur wenige Meter trennen
die Eisenbahntrasse von Wohn-
und Schlafzimmerfenstern. Mit
UNIGLAS® | PHON Larmschutz-
glas erreicht man das Optimum
an Gerauschdammung.



WAS IST SCHALL? DIREKTER UND
DIFFUSER SCHALL

Schall sind mechanische Schwingungen, die sich Bei Hochhausern gegeniber niedrigeren

in einem Medium von der Schallquelle fortbe- Gebauden oder auch an Hanglagen streift die
wegen. Beim Luftschall sind dies Druckschwan- komplette, nicht reflektierte Schallwelle die
kungen, die den stationaren atmospharischen Fassade. Derartige Situationen kénnen in den
Druck der Luft Gberlagern und sich wellenartig oberen Geschossen andere, meist hdhere
fortpflanzen. SchallschutzmafBnahmen erfordern, als in den

unteren Geschossen, obwohl die Fenster weiter
von der Schallquelle entfernt liegen.
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Direkter Schall Diffuser Schall

Jede Larmquelle enthilt eine spezifische
Frequenzverteilung. Bei der Schalldammung
kommt es darauf an, die stérenden
Frequenzbereiche zu dampfen. Gleiche
Larmpegel konnen durchaus unterschiedliche
Schallddmmglaser erfordern.

OPTIMALE KOMBINATION

UNIGLAS® | PHON Larmschutzglas zeichnet sich
durch malRgeschneiderte Losungen fiir optimale
Schallddmmwirkung aus und kann mit einer
Vielzahl nitzlicher Funktionen wie Sonnen-,
Warme- und Objektschutz kombiniert werden.

Je nach Larmquelle, Lage und Raumnutzung wird
das individuelle Larmschutzkonzept auf Sie und
Ihr Objekt abgestimmt.
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Technisches Kompendium Produktibersicht
Technische Daten entnehmen Sie bitte hier:
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Pichler Glas GmbH
Johann-Beer-Stral3e 47
AT-4880 St. Georgen im Attertal
Tel: +437667 8579

Fax:+43 7667 8986 85
office@pichlerglas.at
www.pichlerglas.at



